
Lielu vilnas plecu lakatu kopšanai ir nepieciešama saudzīga pieeja, lai vilna nesaveltos, nesarautos 
un nezaudētu savu mīkstumu.  
Vilnai piemīt dabiska pašattīrīšanās spēja, tādēļ galvenais noteikums ir mazgāt lakatu pēc 
iespējas retāk un prioritāti dot vēdināšanai. 
1. Ikdienas kopšana un vēdināšana 

• Izvēdināšana. Ja lakats nav acīmredzami netīrs, bet ir ieguvis kādu smaržu, izkariniet to 
svaigā gaisā (piemēram, uz balkona). Vislabāk vilna "atdzīvojas" mitrā laikā – miglā vai pēc 
lietus (bet ne tiešos nokrišņos). 

• Izkāršana. Pēc valkāšanas neizmetiet lakatu čupā. Ļaujiet tam brīvi izkarāties, piemēram, 
uz krēsla atzvetnes, lai šķiedras iztaisnotos. 

• Izklāšana. Ziemā, kad ir pieejams sauss, tīrs sniegs, lakatu var izklāt sniegā, lai tas dabiski 
attīrītos. Pēc tam lakats ir jāizžāvē. 

2. Mazgāšana (Tikai ar rokām!) 
Ja mazgāšana ir neizbēgama, dariet to tikai ar rokām: 

• Ūdens temperatūra. Ūdenim jābūt vienmērīgi vēsam vai knapi siltam (maksimāli 30°C). 
Straujas temperatūras maiņas (no silta ūdens aukstā) izraisa vilnas saraušanos un 
savelšanos. 

• Mazgāšanas līdzeklis. Izmantojiet tikai specializētu, šķidru mazgāšanas līdzekli, kas 
paredzēts vilnai un zīdam (vēlams ar lanolīnu). Parastie pulveri sabojās vilnas struktūru. 

• Process. Iemērciet lakatu ūdenī un viegli, maigi paspaidiet to. Nekādā gadījumā neberziet, 
negrieziet un nestiepiet lakatu! 

3. Skalošana un mīkstināšana 
• Skalojiet lakatu vairākos ūdeņos tajā pašā temperatūrā (30°C), kurā mazgājāt. 
• Pēdējam skalošanas ūdenim varat pievienot nedaudz vilnas mīkstinātāja vai ēdamkaroti 

galda etiķa – tas palīdzēs saglabāt krāsu un dabisko mīkstumu. 
4. Žāvēšana (Vissvarīgākais posms) 

• Ūdens nospiešana. Nekad negrieziet lakatu kā dvieli. Viegli nospiediet lielāko ūdens 
daudzumu ar rokām. 

• Dvieļa metode. Izklājiet lakatu uz liela, sausa vannas dvieļa, sarullējiet to kopā ar dvieli rullī 
un viegli paspiediet. Dvielis uzsūks lieko mitrumu. 

• Žāvēšana horizontāli. Izklājiet lakatu gludi uz cita sausa dvieļa vai horizontāla žāvētāja 
virsmas. Piešķiriet lakatam tā sākotnējo formu (ja lakatam ir bārkstis, tās gludi iztaisnojiet). 

• Ko nedrīkst darīt? Nekariet mitru lakatu uz auklas (tas izstiepsies un zaudēs formu) un 
nežāvējiet to tiešos saules staros vai uz radiatoriem. 

5. Gludināšana un pūku noņemšana 
• Ja nepieciešams gludināt, dariet to ar vāju gludekļa režīmu ("Wool") caur mitru marli vai 

audumu vai izmantojiet tvaika režīmu, nepieskaroties ar gludekļa pamatni tieši vilnai. 
• Ja laika gaitā uz lakata parādās bumbulīši (pūkas), noņemiet tos ar specializētu vilnas 

skujamo mašīnīti vai maigi ar rokām. 
 


